
 

 

Ποιότητα ζωής στην τρίτη ηλικία: Ο ρόλος της 
μνήμης, της ακοής και της όρασης  

 

Σάββατο, 10 Μαρτίου 
Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Κεντρικά κτήρια (Καλλιπόλεως) 
 

Πρόγραμμα Αξιολογήσεων και Ενημερωτικής Ημερίδας 

08:30-09:00 Εγγραφές για δωρεάν αξιολόγηση μνήμης, ακοής και όρασης 
09:00-16:00 Δωρεάν αξιολόγηση μνήμης, ακοής και όρασης 
10:15-13:30 Ενημερωτική ημερίδα 
 
Πρόγραμμα Ενημερωτικής ημερίδας 
10:15-10:45 Άνοια, μνήμη και στρατηγικές για βελτίωση    
                      Δρ. Φώφη Κωνσταντινίδου, Ph.D, CCC-S, FASHA, FACRM 
                      Καθηγήτρια Γλωσσικών Διαταραχών και Κλινικής   
                      Νευροψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας και Διευθύντρια  
                      Κέντρου Εφαρμοσμένης Νευροεπιστήμης Παν. Κύπρου 
        
10:45-11:15  Σχέση ακοής, όρασης και μνήμης στην τρίτη ηλικία 
                       Δρ. Χρυσούλα Θώδη, Ph.D, CCC-A, FAAA 
                       Αν. Καθηγήτρια Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 

11.15-12.15  Διάλειμμα-καφές 

12:15- 12:45 Στήριξη και Κρατικές Παροχές για άτομα με Αναπηρία  
                        Βασιλική Φραγκάκη, MSc 
                        Αναπληρώτρια Ανώτερη Λειτουργός Κοινωνικής Ενσωμάτωσης,   
                        Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες       
                                                   
12:45- 13:15 Άνοια και κατάθλιψη  
                       Γιώργος Μεταξάς, Ph.D. 
  Συμβουλευτικός Ψυχολόγος  
 
13.15-13.30   Συμπεράσματα, τελικά σχόλια 


